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Beyond Medicine.

��������	�
���
 �����	����

����� ����������� �������������

��������, ���
���� �
� ���������
Pre-Registration for a Surgery,

Test or Procedure

��������	��� � ����������� �	��� �������	�,
�	��� ��
���	� � !"#$ ��%������& �:

���������	�
���� �����	�����
������	���� � ����'���& ��
�����
������� 
�����	�

� 	��, �	� ��� ������	 � ��
�����
����
���
������� ����� ����
� ���	�� � �������
�, ��� ������	�

� ��
�����

�� ��
���
� ���������� ��: � ������������& �������& � ���
��� � ���������
(�	�: ___________________________ ����
: _____________________ �	��/��


( )                                                                           �*+-.

������� �*012)3 (����
): _________________ �	��/��

� ���� ���������
 ��������, ���
���� �
� ��������� ����	�	���

���������	����� �:

� 7���
��� CALIFORNIA Campus: 3698 California Street  
(��8)�7) (��. ���	� ������ ���	�)

� 7���
��� CALIFORNIA Campus: 3700 California Street  
(; � () (��. ���	� ��
����� ���	�)

� 7���
��� PACIFIC Campus: 2351 Clay Street, 6-� �	��
(��. ���	� �������� ���	�)

� 7���
��� DAVIES Campus: ����������� �
�� Castro � Duboce 
(��. ���	� ��
����� ���	�)

� 7���
��� ST. LUKE’S Campus: 1580 Valencia Street, 3-� �	��
(��. ���	� ��
	��� ���	�)

#������ ���	�/<��	� ��������	�
���� �����	�����
)�
. (415) 600-2500 

1825 Sacramento Street �� ����������� � Van Ness Avenue
San Francisco, CA 94109 

�������	�
 ����
��� � �
�����
� ����	�
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I	� 	���� ��������	�
���
 �����	����
?

��������	�
���
 �����	����
 �����	��

�	 ����� �����	����� �������,
��	���� �� ��
��� ����	� ����� ����������� ������������� ��������,
���
���� �
� �������� � ����������� ���	�� California  Pacific Medical  Center .

����������: �� ����������� 	��, �	� �� ������	 ��-���
�����, 
��	��
 �
������������� �
��� �����, �����
���� ��-���
�����, ��	���� ������	 ���
���
���	��
 �� ����
 ��������
 ��
�����.

I���� 0�	����	 �
(�
���
 ��
 �����	�
�, �
�
��� ������
�� ��
�
���	�� �����������
�

�������)
 ����	� �� ���-���	 www.cpmc.org/surgery � �
����	� ���	�����
� ��
����
����! "���� ��������	�
���� ������ �� �������!. #	��� ����$�� ����	�
�����	����!, �� ��
��� ����	� ��� %	��� ������� ��������. &	� �����	 ��
��
�� 15 ����	.

�������	
 � �	�
������ �
���, ���������, ��
 � �	� ��� ���� ������

���
��	��
 
 ���������
� ���	�
���.

�� 	�
�%��� �
'�
� �� �������	� ��������	�
���! �����	����! �

 ����������
 ���
���� �
�
��������, �
� ��
� ��� �����	��	 ������������
 �������
, � �� �� ��	�	�
�������	� ��������	�
���! �����	����! ����� (�	����	, �������	� �� 	�
�"���
(415) 600-2500 � ��
��	��� � ����	����� ��������� ����
. �������	� ��� �����
�� ���
� 	���, ��� ��� ����	 ��������� ����
 ����������
 ���
����, ���������
�
� ������������� ��������. )���	��� ��������� ����
 ������	 ��� ����
��	�
��� ����������� "����.

�������	
 � �	�
������ �
���, ���������, ��
 � �	� ������
 ��� ����
���
��	��
 
 ���������
� ���	�
���.

* ����������� �	��� 2 ��
��	�
��� �

 ���� ������	�� * 

J	�� 1 ��������	�
���
 �����	����
�� 1 
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��� ����������� %	��� 2 �� ��	��	�	��� � ������	���, ��	���
 ����$�	 ��	���!
��$��� ����
�����
, ������	���	 ��� ����������! ��"������! � �����	�
���
������������� �������� �
� ��������� � �	��	�	 �� ��$� �������.

������� ���	� � ����:

� +�
� �� ������	� �	�� 1 ����� 0�	����	, ������	�� �������	 ��� �
��������� � ��
������� "���� ����
.

� +�
� �� ������	� �	�� 1 �� 	�
�%���, ������	�� ����	 ������	�
��	���! ��$��� ����
�����
 �� ����
 ���������.

* ���������	� �	 ���	�
��
 ��$��� �������
, ������	�� ����	 �������	� ���
����	 � ��
����� �

 ���������
 	�������� ���
���� ����� �������������
���������, 	��	�� �
� ����������. &	�	 ����	 ����
�	�
 15–30 ����	.
������	�� �����	 ��� ���	� ���������
 ��������(�).

+�
� ��� �������
� ��������	�
���� ����	, �� ��
��� ���	� ��� ����
�
���&'�� �������	�. +�
� �� ���K
� ��������	�
���& �����	����& ��
	�
�%���, 	�, ����
 �

 ��������, ���������
 ���
���� �
� ���������,
���������� ���	� ��� ���� �
���&'�� �������	�.

� ��� ������� � �������	�, �������� ��$�� ������;

� ��$� ���	���� ������������ �	��������
;

� ������ 
�����	�, ��	���� �� � ���	�
��� ����
 ��������	�;

� ����������	� �
�	�
����� ��
�������
 �

 ������������ ���������

(��������	�
���� ������
����
 �

 ������������ ���������
 — Advance 
Healthcare Directive); 

� �������	� �������/������	�

: ������� ������� � ������	� �� 18 
�	
�
� ������	�
�, ���	���!��� ��� !���������� �����	���	�
� �����
���
������	�, ��	���� ��� �� � ���	�
��� ��	� ���
����, ��
��� �����	���	�
�������	�, ����	����
!��� �� ����� �� ����
	�� ��$���� �	����	�
���

�����
 ������	�.

* ;����K���� ��������	�
���� �����	����� * 

J	�� 2 0�	���
 ����
�����
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�����	���� � ���������& ��������, ���
���� �
�
���������

+�����	� ������ ��������� (
�������) �����, ����� 
� ���
�������	� ����� ����������� ��������, ���
���� �
�
��������� ����������� ����	�.

,������� �������	� ������ ������� �
� 
������� �����, �	���
���	�����	� ����
 ���������
 ��������, ���
���� �
�
���������.

� �� �� ��
��� ������ ��	� �
� ��	� ���
� ��
����� (12 
����� ����) �������� ���������
 ��������, ���
���� �
�
���������. � 	�� ���
� ��"�, ����, 	������ ���"�	�, �
	���� �� ���	���

	� ����	�
���! �������, ��
� ��$ ���� ��
�������������
 ��� ����.

� '�
� �� �	�-	� ���
� �
� ����
�, ������	� �� %	�� ������
�������.

� ���	� ��
�$� ������	� ��
�	� �� ��
����� �������� ��
��������� ������������
 ���������.

,� ����	��� ����� ���������. &	� ������	 �����	���	�	�
������������� ��"����� � ���	� ���������
 ��������.

,��	�
	�
��� ����������	�
 �� 24 ���� �� ���������

��������, ���
���� �
� ��������� ��������	��
 �	 ������
 �
�
���	���
���
 �
����
���� ����	���.

-�������	��� � ���-������ �	���	� ��� ����� ���
� ���������

��������, ���
���� �
� ���������. ����������: �� ��
��
��� �	����

	��
 ����� ��� ������������
 �� 	����
�
� � ��'��	������ 	�������	�.

������	�	��� � 	��, �	��� � ���� ���
� ���������
 ��������,
���
���� �
� ��������� � ���� �	�-	� ������
�
 ����.

'�
� � ��� ��	� ��
������ ��	�, ������	�	��� � 	��, �	��� ��
���� ��
 ��������� ���� �� ������� ���� � 	������ 24 �����
���
� ��$��� ���������
 �����.
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"����
���� �������	� ������ �������/
���'��� �����, ��
�:
� � ���	�
��� ��$��� �������
 ���
!��!	�
 �����-
��� ��������
,

��������, � ��� ����

��� 	������	��� �
� �� ����	���
���;
� � ��� ������� ������
� ��"����
;
� �� ����������
� �
� ����������	�, �	� ����������
�.

��K� 
�����	��

� ������	��	��� �� ����� ������ �	����	�
��� ������ ��K�� 
�����	�
.����	� � ������ ������� �
� 
������� ����� � 	��, �
����	 
� ��� �����
����������� ��������, ���
���� �
� ��������� (� ��
� �
����	, 	� �����)
������	�	� ����� ��$�� ������� 
�����	�, � 	�� ���
� ��	������,
��������	����� �������	�� � �������	�� ���	�	�
����� ������������
.

� "���� �����	�
����� ����������� ��������, ���
���� �
� ��������� �����	�, ����� 
�
��� �����-
��� ����� �����	�, � 	�� ���
� �

 ��
��	�

!��� �����	�.

� 8��	���	� ������ 
�����	�, ��	���� �� ��������	� � ���	�
'��
����
, � �����	���	� ��� ������	��

o ������	�� ������	 � ����, ����� 
�����	�� ��� ����	 ��������	��

����
	�, ����� �
�	��� ����, � ���� ��������, ���
���� �
�
���������.

o +�
� �� ��������	� 
�����	�� �

 ���������
 ����� �
�
���	�������� ���	��������
�	�
���� �������	�, �������	� ������
������� �
� 
������� ����� � �����	�, �
����	 
� ��� ������	�	�
����� %	�� 
�����	� (� ��
� �
����	, 	� �����) ����� �����������
��������, ���
���� �
� ���������. / 
�����	��� �

 ���������

����� �	���
	�
 �������, ������� (���"����) � �
�����
(�
��������
). / ���	�������� ���	��������
�	�
���� �������	��
�	���
	�
 �������� (���������), ����
 (������"��) � ��	���
(������"��).

o +�
� �� ��������	� 
�����	�� ���	�� �����	�, ��������,
�
!��"�� (��	"�����), �������� (�
������) �
� �
!��	��

(�
������), �������	� ������ ������� �
� 
������� ����� � �����	�,
����� ��� �
����	 ������	�	� ����� %	�� 
�����	� �����
����������� ��������, ���
���� �
� ���������.
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��K� 
�����	�� (��
�
������)

o +�
� �� ��������	� ����
��, �	����	� � ������ ������� (
�������
�����) ���� (��
����	��) � 	�� ������������ ���� ����
��� �
������	� ���, �� �
����	 
� ��� ��
���	�! *0 -')1234+5 �	
������ ����
��� ����� ����������� ��������, ���
���� �
�
���������.

� *�$ ������ �
� 
������ ���� ����	 �������	� ��� ������	� � ����� �
��
����� ��� 
�����	��, ��	���� �� � ���	�
��� ����
 ��������	�, �
�������
���� ���������. �������	� 	�
��� 	� 
�����	��, ��	���� ���
����
	 ������	�.

����������: 8 ��
�& ����������
 ����������	� ������	��
����������	�
 ��� ����������� ���� �� ���� 
�����	�� ������	� ��
�������� ������	��. ����������� ���� �� ���� 
�����	�� �� ����	
����
�����	��
 �� ����
 ��$��� ���������
 � ��
�����, �� ���
!������
�
�����, ����� �� ��	 � ��
���� � ��
������� ��	���. ����� �������� ��
��
����� ��$� 
�����	�� ����	 ��� ����������.
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� ��
�����

� ���� ���������
 ��������, ���
���� �
� ���������

� 0����� ������	�� ����
���!	 �����	� � ��
����� �� 1-2 ���� �� ����
�
���������
 ����������� �� ��������, ���
���� �
� ���������.
����
���	�, ���	�����	� � �������� ������� ����
 ������ �����	�
.

�  ���	� � ���, ��$�� ���"��	� � ������ ���"�������
����	� ��$��
������ �

 ��� �����$� �����. �� ���
��� ��� ���������, �	���
��������	� ���������� ��$�� ��������, ���
���� �
� ��������� ������

(� �����
�� 30 ����	 �	 ������������ �������). (����� �
���!	�

��������. * %	�� �
���� �� ����	� ������
���.

� ��������	� 	�
��� ������������� ������	���, ��$�� �������� �
�

������ ������ 
�����	��, ������
 �� �
�	��� ����.

� *�����	� � ����� � ��
����� ��������!, ������! ������.  ����	�	� �
����� "�	

�� �

 �����, ���	��	��� 
��� � ������ ���	����, �����
���
��� �����	�
 �� ��
	� � ���� ���������
 ��������, ���
���� �
�
���������.

� ������ ��� �� ������	� �
� �� �������	� � ��
����� ������
����
��
���, ������ &��
����� ����
�
 �
� ����K���
 �

 �������� �
�
	���� ������	�, ��� ��
����� ������, �����	��� ���	���� �
�
������� ������. * �
���� �����������	� ������	� ����
�$�! ����� �

������ ������.

� '�
� ���
� ������������� �������� �� ����	� ������	� � ��
�����, ���
����$�	 �	��� � ������� ����
 — 11:00. ������	�	��� � 	��, �	��� �	�-
������ �	��� ��� �����. * �
����, ��
� �� ����������� �������� ���
�����	�
 �������	��
 � ��
�����, ��$ ���� �
� ������	�� �����	
	 ��� ��
%	��.

7����	� �������
 �������������� �	��
���


*� ����
 ���������
 ������������� ��������, ���
���� �
� ��������� �
���
��$�� ����� � �����
 ����	 �����	� ��� � �����	� �������
. ����������
 ����	
���	�
��� ��"��������	� ��$�� ����	�������� � ������ � ���� �������� �
�
���������.
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"�K� ����	� � ��K�� �����	��

,����	�
 �� 	�, �	� ���
� ���������
 ��������, ���
���� �
� ��������� ��
����	� ����	���	� ����	���� ������"��	, ��	������� ��
� ����	 ������	�
��$� ��������
����. /���� �� ���"��	�� ���
 ����	���	�, �� ����	� 
��$�
����	�, �
���� ��$�	� � ��������� ��$

	�.

� '�
� �� ����	����	� ��
�, ������	� �� %	�� ������ ����� �
� ������	��.
� �����	�, �	��� ��� ��
� ��
��	�

!���, �� ������
��, ���� ��
� �	���	

�����������.
� *� ����	� �����	� �	����� ����	������� ���� ��
�, ����
���


��������������! $��
�. 0 �� $��
� �������	 �	��	�	��� ��
�, � 10
�������	 ����& ��
���& ��
�, ��	���& 	�
��� ����� �����	���	�.

<�%����
 K��
� ��	��������	� ��
� (�	 0 �� 10)
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������� �� ��
�����

������ ��� �� ������	� ��
�����, �� ��
���	� ���	������ �	����	�
���
����$���� �����. .����	���, �	� �� ���

� %	� ���	������, � 	��	�
���
�
����	� ��. '�
� � ��� ������
� �������, �
� ��
� ��� �	�-	� ��������	,
�������	��� � ����� ������.

�
�����
 ����$��� ����, �����	� � ������ ����� �
� ������	�� �:
� 
!��� ����� 
�����	���, ��	���� �� ����	� �������	�;
� �����������!��� ����	����, ��� ��
�
���� ��	���� �� ��
���

�������	� �����;
� ��
����$�� ���
!����� �� ����;
� ����� ��
	�
����	�, �����$����� �

 ��� (����
	�� �� 
��	����,

"��������� ���������
, ������ 	
���	�� � 	.�.);
� �����-
��� ��	������	
� � ������
���� ������������.

(

 ��	��, ��	���� �����	��	 ������������
 �������
,
���������� ���
���� �
� ���������

'�
� ������� 
���	�
 � ��
����� — %	� �	���� �

 ���� �����. ,�$ ������
��	
�� ����	���� ��	�� ����	 ������ ��� � ��$��� ������� ������	����	� ���

��
�� �������� � 
��$� ����������	��
 � ��
�������� ��������! �� ������ �
��
�����. &	� ��������� ����	 ������ ��	
� ���
	� ��	� 
!��� �����������
��������� � �������	� ��, � 	���� �������	���	 �������! ���	������,
����
������� � ����$���.  ��
	�
 � �����	� �

 ��� ������!	 ��	
� �����	��

� ���	�� 
�����
 �� ���	��� � ���	�� � ������ �
���� �����, � 	���� �����	��

����
���	��� � �����
����� ������ �����.

#	��� �������	� ����� � ������
��	� �� ����	���� ��	��, �����	� �� 	�
�"���
415-600-0711.

�� �����	�
��� ������ ����	�
�� ��	��, ��	���� �����	��	 ������������

�������
, ���������� ���
���� �
� ���������, ����
���	� �� 	��, �	��� ��$
������� �
�����
 ���� ��������	�
���� ���	�����
�.

7�� ��
���	� ����
��	�
���& ��%������&

 ����	� �� ���-���	 www.cpmc.org � ��
���	� �� ���
�� Services («.�
���») �
������� ���	� �	������.  �	�� ������	� �� ������ ���������� ���! Quick jump to 
(«6��	��� �������») ������	 Ambulatory Surgery («2���
�	����
 �������
»).
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;���	�� � �������, ��	���� 
 ��
��� (-��) ����	� ������
�����

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

������	���. �	�	 ���� — ����
��	���� �	� 
�����
� (�	 ��
��� 5) 

�������	��� �	 ��
�
����� ���!
 �	��!
 ������	��
 � �
������. "��� �� �
�	�
�-���
 �
���� �	��!
 ������	��
 � �	� �� 
��	��	�� �	��� 
���	���,
�
�	�����	, �	��� �	� 
� #�
� ��	��. $ ���
� �
��

��
!
 ��������

�	�����	 �	��!
 
�������	��
 �� �
��� ���
�� �
��� �	��!
 �����	
�����	�� �	� �
 �
��� 	����� ��
��
 ��
�����
����
��� ������	.
�
�	�����	, �	�
����� #�� 	����� � � ����	� ��
��
���
��� ��	����, �
����
�	�����
 ��� ��� ���� ����! �	�
����
 ���� 
������ «
�����
» (��
���� 5) �
���, ��
�� �� ����
�� �

���������%�� ����.

____________________________________________________________________________________ 
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