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Beyond Medicine.

進行 MRI (核磁共振造影術) 
Having an MRI (Magnetic Resonance Imaging)  

什麼是 MRI （核磁共振造影術）？  
 

MRI（核磁共振造影術）使用強大的磁場、電腦和無線電波，    

獲得您身體內器官和結構的詳細影像像。MRI 檢查時不會有輻

射暴露。MRI 是一種無疼痛的測試，經常用於診斷大腦和神經

系統疾病、癌症和肌肉骨骼（骨頭、肌肉和關節）疾病。  

 

 

 

 

我要如何安排我的 MRI？   

請致電以安排您的 MRI。工作人員將核實您進行 MRI 檢查的特定地點。在安排過程中，工作人

員還將判斷您是否可安全地進行 MRI 檢查。實施 MRI 地點位於： 

• Pacific Campus: 請撥打 (415) 600-2940 

2351 Clay Street in the Stanford Bldg., 1st Floor (Ground Level), Room 100. 

泊車資訊： 2405 Clay Street at Webster 

• California Campus: 請致電 (415) 600-2940 

3700 California Street, Lobby Level, Room G350. 

泊車資訊： 460 Cherry Street at California 

• Davies Campus: 請致電 (415) 600-6840 

Castro & Duboce Streets, North Tower, Level A. 

泊車： 45 Castro Street at Duboce 

注意：如果您懷孕、裝有心律調整器或其他醫學植入裝置、腦動脈瘤鉗夾、曾進行耳朵手術或您

眼中有金屬片，請告訴工作人員。   

 

我怎樣準備我的 MRI？ 
 

• 您的醫生將給您一份轉診表格。轉診表格說明瞭您身體將要掃描的部位和相關的病史。

請務必攜帶此表格前往您的預約。 

• 在掃描時，您可以有家人或朋友陪同。 



 

我在 MRI 時會怎麼樣？ 

• 當您抵達時：工作人員將要求您填寫一份表格，詢問有關您身體症狀和病史的具體情況。請

詳細檢視此表格。此資訊有助於放射科醫生解毒您的 MRI 檢查。 

• 在您進行 MRI 前，技師將要求您取下所有的珠寶、眼鏡、髮夾和助聽器。  

• 工作人員還將要求您將所有的金屬或磁性物品（鑰匙和信用卡）留在 MRI 掃描區域之外。

您將被詢問，您的身體內是否有任何金屬，包括植入的醫療裝置（例如：心律調整器）或彈片

／子彈。在必要時，您將被要求進行 X 光檢查以確認存在金屬。 

• 如果您被安排進行 MR 關節攝影：此檢查分為 2 個步驟，需要向所掃描的特定關節內注射

對比劑。對於肩膀、手腕或臀部檢查：您將前往放射科注射對比劑。對於膝和肘部的檢查：在 

MRI 室內注射對比劑。 

• 在您的 MRI 期間：在大多數情況下，您將舒適地仰臥並在膝下得到支撐。在檢查期間，技師

將要求您非常平靜地躺著。檢查通常花費 30-60 分鐘。 

• 在掃描過程中，MRI 掃描儀發出快速、響亮的「哢噠」聲。為了您的舒適，將向您提供耳機或

耳塞。 

• 加州太平洋醫療中心使用的新型掃描器擁有開放設計，減少被「禁錮」的感覺。 

• 工作人員將透過內部電話系統與您溝通。 

• 您可能接受靜脈注射 (IV) 對比劑，以提供所掃描器官的更詳細影像。此劑量不會引起任何

不適。注射對比劑後，將取下 IV。 

• 注意：對於進行骨盆 MRI 掃描的患者，您可能接受肌肉注射 (IM) 以改善掃描的品質。如果

必要的話，放射科醫生將與您討論。  

• 您的 MRI 結果：通常在檢查後 24 小時內，您的主治醫生將向您提供您的 MRI 結果。 

 

常見問題 

問題： 什麼是 MRI？  

答案： MRI 使用強大的磁場、電腦和無線電波，獲得您身體內器官和結構的詳細影像。 

問題： 檢查是否不會產生疼痛？ 

答案： 是的，MRI 是一種無疼痛的檢查。在檢查時，工作人員將要求您非常平靜地躺著。 

問題： MRI 安全嗎？  

答案： 安全，MRI 檢查時沒有輻射暴露。 

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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注意：本資料中的訊息旨在向讀者提供準確和即時的資訊。它不是為了代替您直接從醫生獲得的資訊和個人醫療建議。如果您有與治療或本資料

所提及治療的風險與利益有關的任何額外問題，請直接洽詢您的醫生。   




