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����ооооппппррррооооссссыыыы,,,,    ккккооооттттооооррррыыыыееее    ччччаааащщщщееее    ввввссссееееггггоооо    ззззааааддддааааюююютттт    ппппааааццццииииееееннннттттыыыы::::
1. �о время этого теста фотограф, имеющий специальную подготовку, (т.н.

дипломированный ангиограф сетчатки, или !А#), делает снимки глаза с целью
определения состояния сосудов и кровообращения в сетчатке глаза. �ерно это или
неверно?

2. $олезненный ли это тест?
3. %огу ли я водить машину после флуоресцеиноваой ангиограммы?

''''ттттоооо    ттттааааккккооооееее    ффффллллууууоооорррреееессссццццееееииииннннооооввввааааяяяя    ааааннннггггииииооооггггррррааааммммммммаааа    ггггллллааааззззаааа????

�луоресцеиновая ангиограмма глаза        ––––
это тест для изучения состояния сосудов
в сетчатке и кровообращения глаза. *ест

выполняется фотографом, имеющим
специальную подготовку (т.н. дипломиро-
ванным ангиографом сетчатки, или !А#),

вместе в глазным врачом (офтальмологом).
#начала врач вводит в вену руки жидкий
ооооррррггггааааннннииииччччеееессссккккиииийййй    ккккрррраааассссииииттттеееелллльььь. /атем !АО
делает, с помощью
компьютеризированного
фотооборудования, снимки, которые
выявляют вызванные заболеванием или
возрастом изменения в  сетчатке.
�луоресцеиновая ангиограмма глаза -
совершенно безболезненный тест.

0000ррррииииммммееееччччееееннннииииееее....    ЭЭЭЭттттоооотттт    ттттеееесссстттт    ––––    ннннееее    ррррееееннннттттггггееееннннооооггггррррааааффффииииччччеееессссккккиииийййй....    ****еееемммм    ннннееее    ммммееееннннееееееее,,,,    ооооббббяяяяззззааааттттееееллллььььнннноооо    ооооппппооооввввеееессссттттииииттттееее    ммммееееддддппппееееррррссссооооннннаааалллл,,,,    еееессссллллииии
����ыыыы    ббббееееррррееееммммеееенннннннныыыы,,,,    яяяяввввлллляяяяееееттттеееессссьььь    ккккооооррррммммяяяящщщщеееейййй    ммммааааттттееееррррььььюююю    ииииллллииии    вввв    ппппрррроооошшшшллллоооомммм    ддддааааввввааааллллииии    ааааллллллллееееррррггггииииччччеееессссккккууууюююю    ррррееееааааккккццццииииюююю    ннннаааа    ввввннннууууттттррррииииввввееееннннннннооооееее
ввввввввееееддддееееннннииииееее    ннннааааттттрррриииийййй----ффффллллууууоооорррреееессссццццееееииииннннооооввввооооггггоооо    ккккрррраааассссииииттттеееелллляяяя....

''''ттттоооо    ммммеееенннняяяя    оооожжжжииииддддааааеееетттт    вввв    %%%%ееееддддииииццццииииннннссссккккоооомммм    ццццееееннннттттррррееее    ““““5555ааааллллииииффффооооррррнннниииияяяя    0000аааассссииииффффиииикккк””””????

0000еееерррреееедддд    ттттеееессссттттоооомммм::::
� 0озвоните по телефону 415-        -3937 и запишитесь на тест.

� ;дите в <лазной центр на 2100 Уэбстер #трит, кабинет 219. @е забудьте взять с собой
удостоверение о медицинской страховке.

600

Флуоресцеиновая 
ангиограмма глаза 
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����оооо    ввввррррееееммммяяяя    ффффллллууууоооорррреееессссццццееееииииннннооооввввоооойййй    ааааннннггггииииооооггггррррааааммммммммыыыы::::

• �ас попросят подписать документ о том, что �ы понимаете процедуру, которая �ам предстоит.
� этот момент можно задать имеющиеся у �ас вопросы и высказать свои опасения.

• !АО закапает �ам в глаза капли для расширения зрачков, что обычно занимает 30 минут.
• �ас отведут в комнату с фотографическим оборудованием и усадят перед камерой.
• �рач введет в вену руки контрастную жидкость; при этом �ы можете почувствовать прилив

крови и тепло.
• /атем !АО делает снимки  глаза каждые  1, 3, 5 и 10 минут после введения контрастной жидкости
• Cотя во время фотографирования �ы из фотокамеры будет исходить яркий свет, �ам следует

сохранять полную неподвижность.
• Dезультаты теста сообщит �ам �аш врач-офтальмолог по телефону или во время следующего

посещения.

0000ооооссссллллееее    ффффллллууууоооорррреееессссццццееееииииннннооооввввоооойййй    ааааннннггггииииооооггггррррааааммммммммыыыы::::

� �одить машину после теста нельзя: зрачки остаются расширенными в течение 3-6 часов, и
зрение будет неполноценным. #ледует договоритьсяся, чтобы после теста �ас отвезли домой или
вызвать такси.

� � течение 36 часов после теста моча у �ас будет яркожелтого цвета.
� 'ерез 3-6 часов у �ас восстановится нормальное зрение, и �ы сможете возобновить свою

обычную деятельность.

<<<<ддддееее    еееещщщщееее    ммммоооожжжжнннноооо    ппппооооллллууууччччииииттттьььь    ииииннннффффооооррррммммааааццццииииюююю????

;нформацию  %едицинского центра “5алифорния 0асифик” можно получить    на ;нтернете по
www.cpmc.org/learning.

ООООттттввввееееттттыыыы    ннннаааа    вввваааашшшшииии    ввввооооппппррррооооссссыыыы::::
� �ерно. !ипломированный ангиограф сетчатки (!А#) делает снимки глаза
      с целью определения состояния сосудов в сетчатке и кровообращения глаза.
� �луоресцеиновая ангиограмма – совершенно  безболезненный тест.
� �одить машину после флуоресцеиноваой ангиограммы нельзя: с

расширенными зрачками зрение будет в течение некоторого времени
неполноценным.

ААААввввттттооооррррыыыы::::    !енис $арснес, !А#; Эверет Аи, врач. !ата: 9/03.
����ыыыыппппуууусссскккк:::: 5ати 5аменга,  Адриана 0аолини, медсестры; #аша %ардикан; !жейн $ингер, медсестра по медицинскому просвещению;
$рюс #мит. 0роект медицинского просвещения %едицинского центра “5алифорния 0асифик”, #ан-�ранциско, 5алифорния.
2003 г., %едицинский центр “5алифорния 0асифик”.
0000ооооддддггггооооттттооооввввллллеееенннноооо    за счет средств, любезно предоставленных �ондом г-жи и г-на Артура 'иокка.
0000ррррииииммммееееччччааааннннииииееее::::    приведенная выше информация, хотя и является правильной и своевременной, не может
заменить медицинской информации и предписаний, корорые �ы должны получить у �аших врачей.
Gсли у �ас возникнут вопросы в отношении лечения, связанного с ним риска или преимуществ, упомянутых
выше, обращайтесь, пожайлуста, с ними к �ашим врачам.




